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Kurzinhalt

1. Zielsetzung/Fragestellung
Erweiterung der statiosnintegrierten gerontopsychotherapeutischen Tagesklinik als priméres Angebot

2. Materialien/Methoden
Siehe Poster

3. Ergebnisse
Mit wenigen Mittel kann man das teilstationdre Angebots fiir Psychotherapie bei Alteren als primares Angebot erweitern

4.  Zusammenfassung/Schlussfolgerung

Seit Juni 2024 bieten wir eine direkte Aufnahme in der stationsintegrierten Tagesklinik fiir Gber 60-Jahrige an, die sowohl
kognitiv als auch relativ korperlich fit sind, die keine stationare Behandlung benétigen, die aber eine engmaschigere
Betreuung brauchen, als bei einer ambulanten Psychotherapie. Die Therapien werden zusammen mit den
stationar-behandelten Patienten angeboten. Diese Angebote werden je nach Bedarf individualisiert und erweitert. Die
Tagesklinische Patienten kdnnen auch von unseren stationsiibergreifenden Gruppentherapien profitieren.
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